	Пути передачи
Источником инфекции является больной человек с явной или стертой формой болезни, выделяющий вирус с кашлем, чиханьем и т.д. Больной заразен с первых часов заболевания  и до 5–7-го дня болезни. Характеризуется аэрозольным (вдыхание мельчайших капель слюны, слизи, которые содержат вирус гриппа) механизмом передачи и чрезвычайно быстрым распространителем в виде эпидемии и пандемий.
Входными воротами для гриппа являются – нос, трахея, бронхи
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К гриппу восприимчивы все возрастные категории людей
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	УЗ «Могилевский областной онкологический диспансер»

Приемное отделение
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Профилактика гриппа и ОРЗ
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	ГРИПП И ОРЗ
Простуда – резкое охлаждение тела, которое является главным условием, предрасполагающим к заболеванию.
ОРЗ – группа болезней, характеризующаяся лихорадкой, умеренной интоксикацией, преимущественным поражением различных отделов верхних дыхательных путей
Грипп – острая вирусная инфекция, которая очень часто даёт осложнения на различные органы и системы организма и характеризуются высоким уровнем летальности. 
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Fpunn papgom!

Y106bI HE 3a6oneTb:

Crenaiite npuBMBKY NpoTHE rpUnna;

% Opesaiitect no ce3oHy;

% WaGeraiiTe nepeoxnanaeHs;

“ MposetpuBaiite nomeleHNs;
Yaue GhigaiiTe Ha CBEXeM B03AYXE;

“YnoTpeBnsiiTe NPOAYKTLI, GoraTbie
BUTAMUHAMM 1 MAKPOIMIEMEHTaMMU:
nuMOH, KanycTa,

YK, YECHOK, XpeH,

COK 0Bnenuxu, oTBap WUNOBHUKA.

MposeawTe UeneHanpasnexHyio
BUTAMUHVU3ALMIO OPraHM3Ma
nonMBMTaMUHAMM.

ECJ/1Y Bbl 3ABOJIE/IU: -

 CamorieyeHue npu epunne onacHo!
 CpovHo ebi3eams epaya Ha dom!

 [lo npuxoda epaya He npuHUMatime
JneKkapcmeeHHbIe npenapamai!

« [TocmenbHbI pexum obsizamesnen!

« HoweHue macok e cembe, 29e ecms
6onbHOU 2punnom — o6si3amensHo!

o [elime mHo20 menoli xudkocmu:
wesnoyHbIe MuHepabHbie 800bl,
COKu, Yal ¢ MeGoM, ManuHou,
UMOHOM, o6nienuxol, KanuHou!

* Heo6xodumo pezynsipHo
MpogoduUMb eNn1axHyH0 y6opKy
u nposempusarue noMeuseHul!
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